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HJEMMESTÆVNER





Torsdag 22.01.2009


U-12 Drenge B, Videbæk-Fiskbæk KFUM - Højmark GF


Serie 2 Damer A, Videbæk-Fiskbæk KFUM - Gullestrup Idrætsf.


Serie 2 Herrer A, Videbæk-Fiskbæk KFUM 2 - Vildbjerg KFUM2


Serie 3 Herrer B, Videbæk-Fiskbæk KFUM 3 - RSU-Ringkbing2





Torsdag 29.01.2009


3. Division Herrer,Videbæk-Fiskbæk KFUM -Team Helle Håndb


 


Søndag 01.02.2009


U-10 Pige B, Videbæk-Fiskbæk KFUM - Tarm-Foersum GF


U-10 Pige C, Videbæk-Fiskbæk KFUM 2 - Kibæk Idrætsforening


U-12 Drenge C, Videbæk-Fiskbæk KFUM 2 - Hauge G.I.F. 2


U-12 Pige C, Videbæk-Fiskbæk KFUM 2 - Brejning KFUM IF 2


U-12 Drenge B, Videbæk-Fiskbæk KFUM - Vinding KFUM 2


U-12 Pige A2, Videbæk-Fiskbæk KFUM - Tjørring Idrætsf.


U-14 Pige A2, Videbæk-Fiskbæk KFUM - Mejrup-Hvam


U-14 Drenge A1, Videbæk-Fiskbæk KFUM - Gudum-Nr.Nissum


Serie 3 Damer A, Videbæk-Fiskbæk KFUM 2 - Mejrup-Hvam 3





Torsdag 19.02.2009


U-14 Pige A2, Videbæk-Fiskbæk KFUM - Tjørring Idrætsf.


Serie 3 Damer A, Videbæk-Fiskbæk KFUM 2 - Mejdal GIK 4





Søndag 22.02.2009


U-10 Pige C, Videbæk-Fiskbæk KFUM 2- Rk. Mølle KFUM 2


U-10 Pige B, Videbæk-Fiskbæk KFUM - Tjørring Idrætsf.


U-12 Drenge B, Videbæk-Fiskbæk KFUM - Vinding KFUM 2


U-12 Pige C, Videbæk-Fiskbæk KFUM 2 - Vorgod KFUM


U-12 Pige A2, Videbæk-Fiskbæk KFUM - KLG HÅNDBOLD


U-12 Drenge C, Videbæk-Fiskbæk KFUM 2 - Tvis KFUM 2


U-14 Drenge A1, Videbæk-Fiskbæk KFUM - Tvis KFUM 2


Serie 2 Damer A, Videbæk-Fiskbæk KFUM - Skjern GF 3


Serie 2 Herrer A, Videbæk-Fiskbæk KFUM 2 - Troldhede GIF


Serie 3 Herrer B, Videbæk-Fiskbæk KFUM 3 - Stauning-Dejbj.U & I 2





Der kan forekomme ændringer i programmet.








Tjek klubbens nye hjemmeside på;
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Leg og bold  -  4-5 år





Vi er en flok dejlig unger som mødes med vore trænere hver onsdag fra kl. 17.00-17.45. Vi starter altid dagen med en sang og en lille snak. Derefter er det bare på med handskerne og i gang med opvarmningen. Lene fører an og vi andre må bare følge efter så godt vi nu kan. 





Når vi alle er blevet rigtig godt varme, så skal vi i gang med at skyde på mål. Tamara er vores målmand og hun er skrap, men det sker dog at vi scorer på hende. Vi er faktisk alle blevet rigtig gode til at kaste med en hånd. Det kan godt være lidt svært for bolden er faktisk ret stor. 





Vi bruger også tiden på at lege, drible, løbe stafet, dødbold, ja vi får også nogle gange lov til at hoppe i de store madrasser. Vores trænere siger at vi alle er rigtig søde og er glade for at se os alle hver onsdag. Vi slutter altid vore onsdage med afslapningsmusik, sådan at vores forældre ikke får nogle kropumulige børn med hjem. 





Vore trænere siger tak for en første halvdel af sæsonen og glæder sig til at forsætte med os den sidste halvdel.





Hilsen


10-12 dejlige unger 


Lene, Tamara og Lisbeth














OBS!!!








Da håndboldklubben ikke er de eneste der benytter hallen, er det vigtigt at alle bolde bliver lagt på plads efter hver træning. 





På denne måde skulle vi også gerne undgå at klubbens bolde forsvinder.














Redaktionen består af følgende:





Lilli Olesen, Højgårdsvej 11, 6920 Videbæk		Tlf.: 61 67 61 62


Mette Pedersen, Ryesmindevej 3, 1., 6920 Videbæk		Tlf.: 51 20 03 19


Ida Hamborg, Sortbærvej 20, 6920 Videbæk		Tlf.: 28 29 35 33


Helle Christensen, Gl. Kongevej 43, 6920 Videbæk		Tlf.: 29 93 62 69








Kom og støt vores 3. Divisions herre, de har brug for din opbakning.
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www.vfhaandbold.dk





Mikrostævne d. 17. Januar 2009














